
プール一般開放時間
14:00～21:00(退室21:10)

(対象)オムツの取れている3歳以上の方
・注意小学校3年生以下のお子様は、
　保護者の付き添いが必要です。
　(1名の付き添いに対しお子様2名まで。)

2024.10.14( 月･祝)

シンコースポーツも泉体育館

まつりに参加します。

イベント開催の為、通常のご利用方法と異なります。

予めご了承ください。

泉市民体育館まつりについては、
立川市スポーツ協会へお問い合わせください。

体育室個人開放
種目:バスケットボール

午後２(16:00～19:30)
夜間　(19:30～23:00)
・運動できる服装・室内シューズ
・バスケットボール※レンタル(有料)。
数に限りがございますのでお持ちの方は持参ください。

　AIを用いた

　姿勢分析測定会
　　(12:20～13:50)

全身を撮影し姿勢の歪みをAIで簡単に可視化し、
2次元コードより個人それぞれに合ったメニューを
提案します。是非、読み取れる携帯電話・タブ
レットを持参ください。

無料‼ イベントをお手伝いして頂ける

市民サポーターボランティア

大募集‼
( 対象者) 立川市に在住・在勤・在学されている方

ご興味のある方は、施設までお問い合わせください。

※注意※
　　　　〇中学生以下の午後17時以降の利用は、保護者の送り迎えが必要です。

その他、利用方法の詳細は、ホームページをご確認ください。

〒190-0015　立川市泉町786-11

立川市泉市民体育館
(指定管理者:シンコースポーツ株式会社)

TEL:042-536-6711


